www.itfsverige.se

Fi 0 htin 0 TKD Cam P Goteborg 25-26 november 2000

Foto: Robert Andersson

En av flera
: stretchingdvningar
& | under lagret.
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Det gick inte att missa [
att huvudamnet for #
lagret denna gang var
sparring.

Swavek, dvervakar...

Niklas Enander fran
Fighter TKD Club
pressade sina elever till
det yttersta.
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Marko Ervasti var en
mycket uppskattad vard

for lagret.

Trots ibland stora
skillnader mellan stilar
1 fanns det en del att lara
av varandra.

Jonathan Gromark fran Frélunda
TKD Klubb matchar Patrik Carlstrom

fran Ljungby TKD Klubb. | =
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Anette Stornaes fran
Norge tranar
tilsammans med sin

motstandare i
internationella
‘| sammanhang,  Mimmi
~ | Oskarsson fran Skovde
TKD Club.

Sjalvklart saknades inte |
mitstraning. f

Var egen Europamastarinna,
Pernilla Johansson fran Frélunda
TKD Klubb var sjalvklart ocksa pa
plats.




www.itfsverige.se

| En modern konst

- | kanske?

August Wallén fran
Shoot Fighting klubben i
Goteborg, starker

ytterligare sina muskler.

Nina Andersson fran
Fighter TKD Club i
Goteborg, bjéd pa en del
leenden trots all
traningsvark.
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Marko Ervasti holl koll
pa allt under hela lagret.

Det blev inte lika latt for
Jonathan Gromark fran
Frolunda TKD Klubb,
som fick sta emot
varldsmastarens slag.

Ove Johansson fran
Skoévde TKD Club ger
August Wallén en hard
match med en 6vning for

magmusklerna.
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Tommy Blom, en av Sveriges
framsta Krav Maga experter,
sag till att allt hamnade i
videoarkivet.

En av Tommys elever kampar
| tappert.

Det blev ocksa tid for en
del tips och rad. Det ar
bara att dnska alla stora
framgangar i framtiden.




