Traningsléger i Ale

Trdningslager i Ale
Ale, 22-22/2 2008

Text och foto: Rajko Karan

Lagret i Ale den 22-23/2
under sabunim Peter's ledning
samlade drygt 50 elever fran
féljande klubbar:

Ljungby

Ale

Fighter

Skivarp

Uddevalla

Lindome

Torslanda

Mitz sparring, stepsparring och
monster avverkades under

de passen, som avslutning pa
lagret holls det gradering.
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