Traningsléger i Géteborg

Trdningslédger i Géteborg
Goteborg, 1-2 november 2008

Foto: Robert Andersson

Flera trdningssugna Taekwon-
Do utovare fanns pa plats i
Goteborg helgen den 1-2
november nar Robert
Andersson, 5 Dan holl ett
traningslager.

En stor del av tiden lades pa
att bygga upp kamptekniken
med mycket momentsparring,
snabbhetstréning, lek och
skratt.

Mellan trédningarna passade
manga ocksa pa att slipa pa
sina monster, inte minst
lagmonster infor SM.

Under helgen deltog 25
utovare fran foljande klubbar:

Christiania TKD Klubb, Norge
Bohuslan TKD Lindome TKD
Torslanda TKD

Fighter TKD
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