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Svea Cup Challenge 2010/2011 - 1
Göteborg 2010-10-24

Text och foto: Swavek Dydiszko

Svea Cup Challenge är en serietävling
som även är en del av Svenska
Taekwondoförbundets ITF sektions
talang- och elitplan. Drygt 70 utövare
från 22 föreningar deltog i den första
av tre tävlingar som arrangerades den
24/10 i Göteborg. 

Arrangören för tävlingen var Robert
Andersson och Fighter Taekwon-Do
Göteborg som bestämde sig för att
efter Talent Open tävlingen på
lördagen genomföra Svea Cup
Challenge på söndagen. Då båda
tävlingarna skulle genomföras i
samma hall, Vallhala Sporthall, var
det en mycket bra idé tycker jag. 

Serietävlingarna Svea Cup Challenge
är tävlingar som är öppna för juniorer
och seniorer dock utan
elittävlingserfarenhet. Det betyder att
personer som har varit eller är
medlemmar i det Svenska Landslaget
ITF inte kan deltaga i denna tävling.
Syftet med tävlingarna är att ge
bredare möjligheter för alla de som är
på väg upp till landslaget eller för alla
dem som helt enkelt inte satsar så
högt med sitt tävlande.

Något som jag personligen tycker är
mycket bra med ovannämnda
serietävlingar är att lägsta graden
som tillåts att deltaga är 6 Kup (grönt
bälte). Då deltagarnas träningstid
varit längre blev också nivån på
matcherna mycket bättre när det
gäller både teknik och taktik. Ett steg
i helt rätt riktning som också ger mer
tid för klubbarna att utveckla sina
medlemmar innan de ställer upp i
större tävlingar. Lägre grader så klart
kan också testa sina
tävlingskunskaper men det borde ske
på klubbnivå i lugn och ro i mindre
format. 

Under den 1:a Svea Cup Challenge
introducerades också för första
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gången officiellt en ny
tävlingskategori som jag tror kommer
med tiden bli mycket populär. Det är
en kategori som riktar sig till de äldre
och innefattar ändringar i reglerna i
kampmomentet. I korta drag handlar
det om att reglerna för kamp är som
vanligt dock utan tillåtna hand- eller
fottekniker mot huvudet. Den första
historiska tävlingen för "Old Boys"
vanns i både kamp och mönster av
Morgan Jakobsson från Mariestad TKD
Club. 

Tävlingen bjöd på många intressanta
matcher. Stundvis var det riktigt tufft
men domarna gjorde ett perfekt jobb
och höll kontaktnivå på den rätta
nivån för den här typen av tävlingar.
Bästa klubb blev Skövde före
Mariestad och Södermalm Stockholm.

Ett stor grattis till arrangören för en
mycket lyckad tävling som blev en
milstolpe i Svensk ITF historia.

Svea Cup Challenge 2 och 3 kommer
att arrangeras i Helsingborg och
Stockholm i vinter respektive vår
nästa år. Vi ses där!

Master Swavek Dydiszko
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