Tekniklager och domarutbildning i Stockholm

Teknikseminarium och domarutbildning
Stockholm, 5-6 mars 2011
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Teknikseminarium och domarutbildning med Sabunim
Peter Logozar VI Dan

En helg med Taekwon-Do ITF. Sabunim Peter fr&n Ljunby TKD
ITF holl ett uppskattat teknik seminarium i Stockholm TKD
ITFs lokaler den 5 mars. Lagrets inriktning var teknik och
applikationer samt hur man kan trana for att utveckla sina
tekniker. Peter gav manga bra tips och visade stora kunskaper
gallande tekniktraning for ITF Taekwon-Do.

Lagret samlade ca 30 utdvare fran foljande klubbar:
Linkdpings TKD

Stockholm TKD

Strangnas TKD

Sdédermalm TKD

Télje Kampsport

Ostermalm TKD IF

Under séndagen holls en efterlangtad domarutbildning och 21
st personer deltog.

Stockholm Taekwon-Do ITF tackar alla deltagare och Sabunim
Peter for en lyckad helg.
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