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Svenska framgångar på Irish Cup
Limerick, Irland, 17 november 2012

Text och foto: Frölunda TKD Klubb

Den 17:e november var en liten trupp från Frölunda TKD på
plats i Irland, för att delta i Irish Cup i Limerick. Det var en
bred tävling uppdelad på två dagar. Seniorer tävlade på
lördagen. Dem nya viktklasserna var införda och det
var många irländska landslagsaspiranter på plats. Länder som
deltog var bland annat: Scottland, Italien, Englad etc.  
Tävlande hade vi : Linus Rundberg +85 kg, 1 dan mönster.
Sliman Sherzad 2 Dan mönster, och Kim Amprazis -50kg, 2
Dans mönster. På plats var också Tez Axelsson som Coach
& Frölunda Taekwondos maskot Rambo. 

Sliman tog sig till kvartsfinal i herrarnas 2 dans mönster, Linus
& Kim åkte ut i semifinal i mönster i respektive klass . I
sparringen blev det jämna matcher som slutade med ett brons
för Kim och ett guld till Linus som vann med en klar och tydlig
seger. 

Vi togs väl hand om på plats och välkomnades med öppna
armar. Det var en trevlig tävling som följde tidsschemat
exemplariskt. Främsta kritiken vi hade till tävlingen var att det
var helt nya mattor. Vilket de flesta vet är en
pina eftersom mattorna var blixthala vilket gjorde det nästan
omöjligt att röra sig utan att tappa fotfästet. 

Som alltid när man har varit utomlands och tävlat blir man
sugen och taggad på att träna ännu mer och nöta tekniker och
ladda för nästa äventyr! 

Taekwon!
Linus, Sliman, Thereze & Kim 
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