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Tul-träff i Ljungby 
Ljungby, 25 februari 2012

Text och foto: Peter Logozar

Tulträff 3 som arrangerades av Sab. Peter Logozar lördagen
den 25/2 i Ljungby lockade drygt 30 tal elever och instruktörer
med blandade grader.

Lägrets inriktning var uppdelat i flera delar,mönster och
applikationer från framför allt de lägre mönstren, hur kan
teknikerna användas på mer en ett sätt i syfte att försvara sig
och för instruktörerna nyttiga tipps hur lära ut grundtekniker
på ett funktionellt och annorlunda sätt, genomgång av högre
mönster, stretchingens betydelse och utförande.
 
Förningar som deltog på träffen:
Gripen TKD
Mariestad TKD
Värnamo TKD
V.Frölunda TKD
JKP TKD
Lindome TKD
Torslanda TKD
Eslöv TKD
Kungälv TKD
Ljungby TKD
 
MVH Peter Logozar
www.ljungbytkd.se

http://www.ljungbytkd.se/
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