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Uppladdningslagsläger inför EM 2012
Skövde 14-15 april 2012

Text: Swavek Dydiszko
Foto: Petra Dydiszko 

Under helgen 14-15 april samlades det Svenska landslaget i
Taekwon-Do ITF i Skövde för uppladdningsläger inför
kommande EM. EM arrangeras i Maribor, Slovenien 19-22
april.

Under två dagar tränade man, umgicks och gick på möten
igenom alla deltaljer inför kommande mästerskap. Träningarna
inriktades mot kamp och då i huvudsak repetition av de
tekniska och taktiska detaljer som funnits i landslagets
repertoar under en längre tid. Lagkänslan är oerhört viktig för
att landslaget ska prestera bra under mästerskap och det finns
en fin och trygg gemensakp i truppen som kommer att
representera Sverige på EM nästa vecka. 

Alla ser fram emot EM och är stolta över att representera
Sverige och alla våra ITF föreningar ute i landet. Under EM
kommer ni kunna följa landslagets upplevelser på EM-bloggen.
Missa inte detta!

Sveriges deltagare under EM 2012:
MÖNSTER DAMER
1 Dan - Josefine Tolf
2 Dan - Kim Amprazis
4-6 Dan - Petra Dydiszko

MÖNSTER HERRAR
1 Dan - Jimmie Lidén
4-6 Dan - Markus Känngård

KAMP DAMER
-52 kg - Kim Amprazis
-58 kg - Josefine Tolf
-63 kg - Madeleine Palmersjö
+70 kg - Åsa Känngård

KAMP HERRAR
-71 kg - Ola Ahlvarsson
-80 kg - Arto Ala-Häivälä
+80 kg - Oskar Malaga

KROSSTEKNIKER
Damer - Petra Dydiszko
Herrar - Michael Andersson
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SPECIELLA TEKNIKER
Damer - Åsa Känngård
Herrar - Markus Känngård

LAGKAMP DAMER
Petra Dydiszko
Josefine Tolf
Madeleine Palmersjö
Kim Amprazis
Åsa Känngård

LAGKAMP HERRAR
Arto Ala-Häivälä
Oskar Malaga
Niklas Marmheden
Jimmie Lidén 
Ola Ahlvarsson
Markus Känngård

LAGKROSS DAMER
Petra Dydiszko
Åsa Känngård
Madeline Palmersjö

LAGKROSS HERRAR
Arto Ala-Häivälä
Michael Andersson
Markus Känngård
Niklas Marmheden
Jimmie Lidén

LAGSPEC. DAMER
Åsa Känngård
Josefine Tolf
Kim Amprazis

COACHER
Master Swavek Dydiszko
Mimmi Oskarsson
Patrik Carlström
Arto Ala-Häivälä
Petra Dydiszko

DOMARE
Peter Logozar
Niklas Enander
Anders Holmberg
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