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1 helgen holls den andra nationella
barnledarutbildningen i regi av Svenska Taekwon-Do
Forbundet ITF. Utbildningen samlade 20 deltagare fran
9 olika foreningar. Kursledaren Petra Dydiszko
summerar utbildningsdagen.

"Tiden har verkligen sprungit ivag denna hdst. Nationella
tavlingar, lager, utbildningar och inte minst ett VM har
tampats om utrymmet i kalendariet. Det kanns som igar den
forsta nationella barnledarutbildningen genomférdes men det
har faktiskt gatt tvd manader och det var dags for det andra
kurstillfallet.

I den andra kursen deltog 20 personer fran foljande 9
foreningar:

Bohus
Lindome
Mariestad
Skara
Skurup
Skovde
Stockholm
Torslanda
Trollhattan

Likt vid den forsta utbildningen var spannvidden stor vad
géller erfarenhet av bade TKD och som ledare bland
deltagarna. Kanske skulle man kunna tro att det skulle vara en
nackdel men jag som kursledare sdg det snarare som en
fordel. Mixen av mangarig erfarenhet och nya farska idéer gav
utrymme till olika infallsvinklar p& de olika amnen som
belystes.

Kursen bestod huvudsakligen av teori, bade allman vad galler
barns psykiska och kroppsliga utveckling men &ven
grenspecifik dar en hel del fragor ventilerades. Den “praktiska”
delen av utbildningen valde jag att goéra tillsammans med
nagra barn fran var forening dar deltagarana i kursen fick se
exempel olika évningar istéllet for att sjalva "latsas” vara barn.

Sjalvklart fick kursdeltagarna &ven en del egna uppgifter att ta
sig an som de med bravur l6ste och presenterade for dvriga
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deltagare.

Ett stort tack till den 9 barn som under tva timmar hjalpte till
under utbildningen!

Personligen ar jag likt forra gdngen mycket néjd med
utbildningsdagen bade vad galler mixen av deltagare men
ocksa av engagemanget och intresset fran Sveriges barnledare
inom Taekwon-Do ITF.

Stort tack for ert engagemang i ledandet av vara unga TKD-
utévare!"

// Petra Dydiszko
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