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Text och foto: Swavek Dydiszko

Endast två veckor efter EM i Taekwon-Do ITF i Sverige var
det dags för en stor tävling till i landet, dock denna gång för
barn och ungdomar. Efter att ha levt med EM:et och Taekwon-
Do på högsta nivå i flera dagar var jag lite orolig på vägen till
Göteborg att en barntävling kanske kan uppfattas nu som en
mindre intressant upplevelse. Och där hade jag mycket fel.
Trots att åldrarna bland de tävlande var mellan 8-15 år var
det knappast någon gång fråga om att tävlingen inte var
intressant på något sätt. Det var en fantastisk upplevelse av
både teknik och en verklig Taekwon-Do anda bland alla som
kämpade tappert denna dag i Lisebergshallen i Göteborg.

Den första tävlingen av Talent Open arrangerades år 2002.
Sedan dess har tävlingen vuxit till Sveriges och kanske t.o.m.
Europas bästa och största barn- och ungdomstävling. En stor
del i denna stora framgång har utan tvekan tävlingens skapare
och ledare Robert Andersson, som år efter år lyckas höja
nivån på arrangemanget på många olika sätt.  

Under årets Talent Open deltog över 300 deltagare från 26
klubbar. Utöver svenska deltagare fanns det även en stor
grupp barn och ungdomar från Danmark vilket var jättekul då
blev det plötsligt en internationell tävling för våra yngsta
utövare. 

Nivån på de flesta matcher var mycket hög. I grenen mönster,
som är ett mycket krävande tävlingsmoment även för vuxna,
var det många som gjorde riktigt fina presentationer. Att ha så
bra kraft och teknik på den här nivån är både ovanligt och
fantastiskt. I kamp, som har något modifierade regler än de
vuxna, var det många tuffa och intressanta matcher. Även om
det kanske inte alltid ser lika explosivt ut i jämförelse med de
vuxna matcherna var det absolut ingen brist på intressant
innehåll. Som landslagstränare blev jag riktigt imponerad när
jag såg att de flesta matcher innehåller med åren mer och mer
taktik. Mycket svåra tekniska detaljer som undanflykter,
förberedning av attacker, fintar eller snurrande sparkar var
under Talent Open 2013 en vanlig syn. 

För att summera tävlingen på något sätt vill jag återigen ge
en stor eloge till arrangören Robert Andersson med sina
medarbetare. Som instruktör och tränare för landslaget var
jag väldigt glad att se att den tekniska utvecklingen.
Framtiden för Taekwon-Do ITF ser mycket ljus ut.  Jag hoppas
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också att alla barn, ungdomar och deras föräldrar kunde efter
tävlingen njuta av det fina vädret samt alla roliga attraktioner
som Liseberg nöjesparken kan erbjuda då alla deltagare och
besökare på Talent Open hade också gratis inträde där. 

Taekwon!
Master Swavek Dydiszko
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