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Kampläger i Göteborg
Göteborg 15-16 februari 2013

Text: Niklas Marmheden
Foto: Oskar Malaga  

Helgen den 15-16/2 hölls ett kampläger i Göteborg. Lägret
leddes av Oskar Malaga och Niklas Marmheden från Fighter
Taekwon-Do Klubb. 

Under tre träningspass kämpade ca 20 utövare från
västsverige med sparringbaserade övningar som i grunden
baserades mycket på distans och ställningar. Tack vare bra
fokus och stort intresse syntes en klart positiv
utvecklingskurva hos deltagarna bara under dessa två dagar.  

Vi vill passa på att tacka alla som var med och hoppas att vi
syns igen till EM i Skövde, ett perfekt tillfälle att se en
högklassig nivå av tävlande på hemmaplan! 
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