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 TKD Kid Camp 2014
Frölunda 24-25 januari 2014

Text och foto: Linus Rundberg 

Den 24-25 januari bjöd Frölunda Taekwon-Do in klubbar från
Göteborgsområdet till ett roligt och fartfyllt läger för barn och
tonåringar mellan 8 och 15 år. Passen hölls av 5 mycket
meriterade instruktörer som alla hade sin egen inriktning på
passen. 

Håkan Hansson, IV Dan – Specialteknik
Mikael Birgerson, V Dan – Kross
Markus Wittebo, V Dan – Mönster och grundtekniker
Madeleine Palmersjö, I Dan – Sparring
Linus Rundberg, I Dan – Sparring

Deltagarna delades in i grupper baserat på ålder och grad där
samtliga grupper hade två ledare som tog hand om dem
mellan passen. Ledarna bjöd på aktiviteter som lekar,
samarbetsövningar och tipspromenad. En mycket uppskattad
del av lägret var en filmvisning under fredagskvällen där
deltagarna fick se kultfilmen Karate kid från 1984. Hela lägret
avslutades på lördagen med en spektakulär uppvisning där
deltagarna visade familj och vänner vad de hade tränat på
under helgen.

Det blev en mycket lyckad helg och nästa gång bjuder vi in
alla Sveriges ITF-föreningar. 

Hälsningar,
Linus Rundberg, Neda Sherafat , Sliman Sherzad och Tonia Tell

Arrangörer för TKD Kid Camp

Fler bilder från lägret hittar ni på: www.frolundataekwondo.se
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