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Skévde 22 augusti 2015

Lérdagen den 22 augusti i Arena Skovde var det dags for den
7:e upplagan av Black Belt Academy. Under ledning av Master [%
Swavek Dydiszko, 7 Dan slipade deltagare fran 24 ITF
féreningar sina kunskaper i nationella system for stegsparring
samt sjalvforsvar.

Den teoretiska delen under &rets BBA handlade om ITF dar
med hjalp av ett bildspel beréttade Master Swavek om
organisationens historia i varlden och Sverige.

Mycket lyckat arrangemang med en fantastisk stamning och
perfekt "Kick off” pad TKD sasongen 2015/2016.

Foljande klubbar var representerade pd BBA 2015:

Billdal
Eskilstuna
Goteborg
Floda
Frolunda
Helsingborg
Karra
Lindome
Linkdping
Ljungby
Mariestad
MolIndal
Skara
Skurup
Skovde
Stenungsund
Stockholm
Strangnas
Soédermalm
Torslanda
Trollhattan
Trollhattan
Uddevalla

Eilm med lite Hosin Sul >
Film med bentekniker >
Eotoalbum >

http://www.itfsverige.se/news/bba_2015/bba_2015.htmI[2017-02-01 18:58:45]

www.itfsverige.se

Text och foto: Petra Dydiszko



http://www.itfsverige.se/
https://youtu.be/CU0iMIVWdh8
https://www.youtube.com/watch?t=56&v=SiIrihZYHWQ
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.998378456868614.1073741828.184030251636776&type=3
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