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Folj landslagets VM-aventyr och jakt pd medaljer!
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Jesolo, Italien / 27-31 maj 2015

Bloggen skrivs av Petra Dydiszko

2015-05-31 kl. 19.15
VM 2015 &r dver och Sverige kommer hem med en stark silvermedalj i kamp -75 kg genom Isabelle Schander.

Dagens tavlingar i lag var tyvarr "stolpe ut" for seniorlagen. Badde damerna och herrarna hade jamna forsta matcher men vinsten gick till
motstandarlagen. Och i herrarnas fall gick motstandarna fran Irland &nda till final och plockade hem VM-guldet. Juniorherrarna, s kallade
"smakronorna" vann sin inledande match mot England men forlorade i andra omgangen mot Nya Zeeland. | krosstekniker blev det tyvarr heller inga
framstaende placeringar.

Under landslagets avslutane mote tillkannagav Master Swavek som varit landslagstranare under 24 ar (12 VM och 23 EM) att han lamnar sin post som
landslagstranare for att ta sig an nya utmaningar inom TKD ITF.

Ikvall &r det dags for lite avslappning och avrundning av masterskapet under lite festligare former men strax efter det borjar satsningen mot EM 2015
som avgoérs i slutet av oktober i Skottland. Landslaget vill framféra ett tack till supporten frAin hemmaplan och tacka de som foljt vart VM-aventyr!
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2015-05-30 kl. 17.15

Aven fjarde tavlingsdagen ar nu avslutad och tyvéarr inga nya medaljer till Sverige. Vara nya juniorer fick erfarenhet med sig men passerade tyvarr inte
forbi den forsta omgangen. Senioren Linus som tavlar i +85 kg vann forsta matchen mot Brasilien men forlorade i andra omgangen mot Kanada.

Imorgon vantar masterskapets sista tavlingsdag och det ar d& lagtavlingarna i kamp och krosstekniker avgérs. Sverige har imorgon fem starter och vi
haller tummarna for f& ndgon/nagra ytterligare medaljer med oss hem.

TAVLING IMORGON - SONDAG 31 MAJ
Kamp: damlag senior, herrlag senior, herrlag junior
Krosstekniker: damlag senior, herrlag senior
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2015-05-29 kl. 16.00

Da ar tredje tavlingsdagen avslutad. Under fredagen har det endast varit tavlingar pa formiddagen eftersom det nu pa eftermiddagen/kvallen halls
kongress for ITF. PA kongressen representeras Sverige av var ordférande Robert och vice ordférande Master Swavek.

Tavlingsmassigt har det idag varit lite "stolpe-ut” for svenska laget. M@nga jamna matcher som i slutsekunderna tyvarr avgjorts till motstandarens
fordel. Ingen ny medalj har bargats till Sverige idag men en del vunna matcher har det blivit.

I monster vann Mirja-Karin férst mot Japan men férlorade sedan mot Norge. | kamp var det nykomlingen Hung i -70 kg som vann flest matcher. Hung
vann forst mot Slovakien och sedan Rumanien. | den tredje matchen blev det forlust mot Irland som gick vidare till final och tog hem VM-guldet. Niklas
som tavlade i -78 kg vann mot Vitryssland men forlorade i andra matchen mot Polen.

TAVLING IMORGON - LORDAG 30 MAJ
Kamp: Linus, Simon, Mina, Alvin och Anton
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2015-05-28 kl. 23.15
Andra tavlingsdagen av arets VM ar avslutad och vi har Sveriges forsta VM-medalj! Isabelle gick som en furie genom startfaltet i -75 kg och vann

Overtygande mot Norge, Argentina och Polen. | finalen vantade rutinerade ryskan Ekaterina och efter en mycket jamn final gick guldet till Ryssland och
silver till Sverige. Grattis Isabelle!

Under dagen fick Sverige ocksd nagra andra vinster. Junioren Mina visade fina monster och besegrade motstandare fran Slovenien, Argentina och
Rumanien. | fjarde matchen vann en norska som sedan tog hem guldet i klassen.

Aven i kamp blev det ndgra matchvinster. Mirja-Karin vann i -56 kg férst mot Etiopien och sedan mot Jamaica for att sedan férlora mot Kanada. | -62
kg vann Madeleine forsta matchen mot Irland men forlorade andra mot Argentina. Helen vann i -68 kg forsta matchen mot Nya Zeeland men forlorade
sedan mot Polen.

| herrarnas lattaset viktklass, -57 kg vann llhom sina inledande matcher mot USA och England men forlorade tredje mot Finland. Philip vann i -63 kg
mot Chile men stotte sedan pa hart motstand i och med USA.

TAVLING IMORGON - FREDAG 29 MAJ
Kamp: Jimmie, Daniel B, Oskar, Jahongir, Hung, Niklas
Monster: Mirja-Karin
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2015-05-27 kl. 23.00

Forsta tavlingsdagen under arets VM éar till &anda. Tyvarr har det inte blivit ndgra svenska medaljer. Tufft motstand och harda plankor var nagra av de
saker som satte kdppar i hjulen for de svenska deltagarna.

TAVLING IMORGON - TORSDAG 28 MAJ

Kamp: Zdenka, Josefine, Mirja-Karin, Philip, Pernilla, Ilhom, Isabelle, Madeleine och Helen
Moénster: Anton, Daniel L, Mina, Simon

Speciella tekniker: Jimmie och Hakan
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2015-05-26 kl. 23.45

Snart laggdags men innan dess ska ni séklart fa en liten rapport om eftermiddagen/kvallen :-)
Under eftermiddagen passade huvuddelen av laget pa att trana i en traningshall som arangérerna ordnat med. Utan tvekan var det skont att skaka loss
musklerna efter gardagens resa.

Efter traningen var det coachmote dar Sverige representerades av Mimmi, Arto och Orlando. Som tur &r har vi palasta coacher, sa var inte mycket nytt
att uppdatera de tavlande med efter coachmétet.

Kvéllens méte passade vi pd att halla innan invigningsceremonien. Hittade en fin grasmatta precis utanfor hallen som fungerade fint som métesplats.
Som alltid ligger fokus p4 métet att summera dagen och forbereda infér morgondagen. Langst ned i detta inlagg kan ni lasa vilka som tévlar imorgon
och i vilka grenar :-)

Sista aktiviteten idag var invigningsceremonin dar man tillkdnnagav att arets VM med inte mindre 4n 1031 tavlande ar det stdrsta VM:et som nagonsin
arrangerats. Det kommer utan tvekan bli enorm stamning och tryck fran laktaren under masterskapet! Under invigningsceremonin var det Mina och
Daniel L som representerade Sverige och det klarade de galant :-)

TAVLING IMORGON - ONSDAG 27 MAJ

Kamp: Noak och Jakob

Monster: Hakan, Jimmie, Josefine, Isabelle, Jahongir och Philip
Krosstekniker: Micke och Petra

Speciella tekniker: Isabelle och Anton
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2015-05-26 kl. 15.15

D4& ar invagningen antligen avklarad! Det blev en liten rysare da nagra av vara tavlande behévde ett andra forsok efter en extra runda i narliggande
bastu men NU &r alla tavlingsregistrerade och klara for att representera Sverige pd VM :-)

Under promenaden till hallen kunde vi konstatera att det tar drygt 20 minuter att ta sig till hallen, s& det blir en del promenerade under kommande
dagar da vi har tavling pa férmiddagen, lunch tillbaka p& hotellet och sedan tavling pa eftermiddagen igen.

Tankte ocksd passa pa att dela lanken till italienska forbundets hemsida. Via den sidan kan man komma vidare till de tva Live Streaming-kanaler s att
ni dar hemma kan félja tavlingen :-)

Kanal 1 tacker ringarna 1, 2, 3 och 4 medan kanal 2 tacker ringarna 5, 6, 7 och 8.

Lank till FITAE.
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2015-05-26 kl. 11.15
God férmiddag!

Forsta dagen pa plats i Italien har inletts och vi kan glatt konstatera att hela den svenska truppen ar pa plats, friska och krya samt otroligt peppade pa
att komma igang.

Om knappt en kvart ska vi samlas for att ga till tavlingshallen "Pala Arrex" som sags ligga ca 2 km fran vart hotell. Det blir férsta besoket dar, sa vi
passar pa att ga i tid sd vi hittar och inte maste stressa. Kl. 12.42 startar var tid for invagning och registrering av de tavlande. Férutom vikten for de
som tavlat i kamp kontrolleras da att alla har tavlingens ID-kort, eget ID samt svartbaltescertifikat. Efter detta steg &r vi alla klara for att tavla :-)

Vad vi hunnnit kanna av hittills s& bor vi pa ett helt ok hotell "Sierenetta” som ligger precis vid stranden vilket syns pa bilderna nedan. Irlands lag bor
p& samma hotell. Det &r ett lag som vi kdnner val och brukar snacka en del med, s& kanns ocksa bra. Det &ar nara till affar vilket ocksa underlattar de
obligatoriska vatten- och fruktinképen :-)

P& morgon métet gick vi igenom vad som galler fér dagen. Forst handlar det, som jag skrev tidigare, om att registrera alla for tavling. Flera i laget ar
nog rejalt hungriga nu d det varit mycket sparsamt med mat fér deras del det senaste. De har ocks& varit igdng sedan tidig morgon for att ta den
sista vikten pa véatska. Férhoppningsvis klarar alla vikten och till lunch som ar strax efter registreringen/invagningen borde vi vara full bla-gul-styrka i
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matsalen.

Efter lunchen blir det kort vila och sedan gemensam tréning i tavlingshallen foljt av coachméte. Déarefter blir det middag och méte infér morgondagens
tavling. Sent ikvall genomférs ocksa invigningsceremonin dar vara juniordebutanter Mina och Alvin kommer att bara den svenska flaggan.

Hoppas kunna aterkomma med mer info senare i eftermiddag/kvall. Nu bar det av till registreringen/invagningen :-D

2015-05-26 kl. 00.45

Ikvall, eller snarare natt, blir det endast en kort uppdatering av bloggen da vi behéver komma iséang dd morgondagen ar mycket intensiv trots att det
annu inte ar tavling.

Bjuder pa lite foton fran resan fér en av vara grupper samt kvéllsmat da forsta gruppen fran Goteborg och Stockholm kommit pa plats och installerat
sig pd hotell Sierenetta. Den andra resgruppen har precis nu kommit fram till hotellet och checkat in, s vi ses alla vid frukost imorgon. Efter det blir
det modte medan Team Manager Mimmi &ker for att gora den forsta registreringen. Vid halvett-tiden ar det dags for invagning. Aterkommer med mer
info imorgon!
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2015-05-24 kl. 12.00
Uppladdningslagret infor VM avslutades igar. Det blev manga svettiga timmar i traningslokalen dar de sista sma finjusteringarna kunde goras. Laget ar

val férberett och man kan kunde under traningen kanna forvantan och ambition i luften. De flesta vill helst kasta sig ut p& tavlingsmattan sa snart som

mojligt men &n ar det nagra dagar kvar :-)

Idag, sista dagen innan avresan, gar antagligen tvattmaskinerna varma for att hinna f& alla dréakter och landslagsklader i ordning infoér avresan. Imorgon
gar vi in i den bla-gula-masterskapsbubblan nar vi lamnar Sverige runt lunchtid. Vi reser i nagra olika grupper frdn Stockholm respektive Goteborg och
sammanstralar sedan pa flygplatsen i Venedig for att tillsammans &ka till Jesolo dar masterskapet avgors. Den sista gruppen anlander sent pa

mandagskvallen vilket betyder att den forsta gemensamma samlingen och organisatiroska motet sker i samband med frukost p& tisdag morgon. Sedan

ar det full rulle i nastan en vecka. Ser fram emot att traffa alla i Italien och inleda arets VM-aventyr :-)
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2015-05-22 kl. 22.30

Uppladdningsléagret infor nasta veckas VM ar nu i full gang. Ikvall holls det forsta traningspasset och stamningen i laget &r verkligen pd topp. Imorgon
vantar ytterligare finslipning av kampteknik, taktiska upplagg och repetition av olika fasta situationer. Dessutom blir det mote da en del administrativa
frAgor kommer att behandlas. Aterkommer med mer info :-)
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2015-05-22 kl. 09.00

Nedrakningen till arets VM ar verkligen inne i sitt slutskede nu vilket marks pa olika hemsidor och sociala medier. En del deltagare ar redan pa plats i
Jesolo medan andra gor en sista finslipning pA hemmaplan. Det svenska landslaget tillhér den sistnamnda gruppen. Ikvall inleds namligen
uppladdningslager som halls i dagarna tva i Skévde. Det &r dags for en sista genomkérare tillsammans och pd méandag flyger vi till Italien.

Igar slapptes lottningen fér VM:et. Via hemsidan "WChamp On-line" kan man bade innan och under masterskapet se intressanta fakta om vilka som &r
med i de olika lagen, lottning samt resultat. Nedan har jag lankat till sidan och hogst upp till vanster kan man klicka sig vidare till andra delar. Klicka pa
"reports" for att komma till sidan med lottning.

Aterkommer ikvéll med lite rykande farsk info fr&n uppladdningslagrets férsta traningspass :-)

WChamp On-Line >

E‘%?%E”;ﬁfﬁﬁ!? EVENT INFORMATION

Home Page

Overall Statistics: Teams registerad:
Countries with competitors: 53 Teams:
1

Competitors: 103 Traditional Sparring Teams:

Age Groups: Fem. = Male Sum Participants registered:
Senior (18+ years) 202 396 598 Competitors
Junior (14-17 years) 179 254 433 Officials
TOTAL Competitors: 381 650 1031 Umpires
Coaches

Supporters
TOTAL Participants:

2015-05-21 kl. 15.00

Nyfiken pa vilken gren/klass som det kommer tavlas i under vilken dag?
Klicka pa lanken nedan for att komma till VM:ets tavlingsschema i en pdf-fil.
Tavlingsschema VM 2015

2015-05-20 kl. 20.30

Nu &ar det snart dags fér VM i Taekwon-Do ITF. Vid detta klockslag om en vecka s& har den forsta tavlingsdagen genomférts och flera varldsmaéstare
korats och nagra VM-drommar krossats men férhoppningsvis har manga harliga minnen och erfarenheter samlats for alla.

Sverige har detta ar en stor trupp till VM med inte mindre &n 26 tavlande varav 19 seniorer och 7 juniorer. Extra roligt ar att vi i ar for forsta gangen
har ett juniorlag pa& herrsidan, spannande : -P

Tittar man p& seniorerna ar det ett myckat mixat lag med veteraner som varit med under manga &r och veteraner som gér comeback, nagra som &r i
mitten av sin tavlingkarriar och ett gang hungriga debutanter. Aven detta badar for intressanta tavlingsdagar.
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Utover de tavlande har Sverige med tva organisationsledare, tre domare och tre personer med lagledarfunktioner. Den sistnamnda gruppen forstarks
aven under masterskapsdagarna med nagra av de tavlande som hjalper till som coacher.

Via denna blogg kommer vi férsoka uppdatera er med vad som hander under masterskapsdagarna s att ni far chansen att folja den blagulakampen for
masterskapsmedaljer. Det blir ett stort masterskap med 6ver 1000 tavlande fran drygt 50 lander, s& vagen till en medalj ar 1ang.

For det Svenska Landslaget vantar nu uppladdningsléger innan avresa till Italien. Och foér er del, som féljer oss via bloggen, startar nu dagliga
uppdateringar om arets VM-aventyr :-)

Heeeeja Sverige!!!
// Petra Dydiszko

Personer som representerar Sverige pa 2015 VM i taekwon-Do ITF >
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