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Traningslager i Bohus
Bohus, 2 november 2019

Text och foto: Bohus TKD

Lordagen den 2/11 gastade Mst.Peter Bohus Taekwon-
Do med inriktning pd monster, applikationer och
sjalvforsvar.

Under 3 pass blev det mycket skratt, tréning, fragor och
forklaringar.
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