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Séndagen den 26 april holls den férsta och darmed historiska digitala férbundsstamman for Svenska ITF Forbundet. Stémman som
pagick i tvd timmar genomfordes med hjélp av det digitala verktyget ZOOM vilket var mycket uppskattat av ombuden. Det var stor
uppslutning p& férbundsstamman dér 40 medlemsféreningar var representerade.

Bland manga arenden faststélldes styrelsens forslag till verskamhetsplan for 8r 2020-2021:

MALGRUPP BARN 0 AR - 12 AR
SIFs instruktorer har gatt barnledarutbildning och har kunskap om barns utveckling, graderingskrav fér miniorer och kadetter, ITF
Taekwon-Do grundprinciper (etiskt uppférande).

Vi skall bredda var barnledarutbildning med bland annat utbildningsmaterial.
Genomfora steg 2 instruktérsutbildning som &r mer praktisk inriktad pa graderingstekniker.

MALGRUPP UNGDOMAR 13 AR - 25 AR
SIF har skapat fler méjligheter for ungdomar att ha en anledning att stanna i var idrott som tévlande, ledare eller domare.

Vi anpassar vara tavlingsregler sa att fler "hittar" sin tavlingsgren.
Svenska Taekwon-Do ligan inférskaffar ny utrustning som mojliggor tavling pa ett sikert satt i alla grenar for alla 3ldrar.

Domarutbildningarna blir mer omfattande med bland annat video- och tryckt material.

MALGRUPP VUXNA MOTIONARER 26 AR - 64 AR
SIF erbjuder positiva sociala miljéer med trénings- och tavlingsmoéjligheter for ett 18ngvarigt idrottande.
Vi genomfdr nationella tréningsldger/seminarier med framgangsrika nationella och internationella instruktérer.

SIFs tekniska kommitté tar fram anpassade graderingskrav for éldre utovare.

MALGRUPP ALDRE MOTIONARER 65 AR OCH ALDRE
SIF har anpassat graderingsgraven for att pa ett battre satt passa aldre utévares fysiska forutsattningar.

Den tekniska kommittén tar fram nya graderingskrav som &r b&de utmanande och motiverande for aldre seniorer.

ELIT
Svenska ITF landslaget har en storre trupp med bland annat fler juniorer an tidigare samt att vi deltar i alla 5 grenar.

Ett nytt uttagningssystem for landslaget som skapar stérre mdéjligheter att kvalificera sig till EM/VM.
Internationella deltagare till Svenska Taekwon-Do ligan fér battre motstand nationella tavlingar.
Vi har elektroniskt poangsystem for de avancerade klasserna.

MALGRUPP ALLA
SIF 50 stycken medlemsféreningar.
Vi coachar vara klubbledare och instruktorer genom fadderverksamhet.
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Vi sanker kostnader fér nystartade foreningar.
Vi erbjuder ett 6kat antal instruktdrsutbildningar.*

Den nyvalada styrelsen for Svenska ITF Forbundet ser féljande ut:
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