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Pa bild ser vi fran vinster;
Orjan Eriksson, Mona Me
(internationell handlaggare
pa RF) och Master Tran.

President av International Taekwon-Do Federation

Master Tran Trieu Quan, 8 Dan

Hogsta honset
pa Sverigebesik

Ar detta ditt forsta besok i Sverige?
Vad tycker du om vart land?

Ja, det ar mitt forsta besok och jag tyeker
mycket om Sverige. Omgivningen ar mycket
lugn och harmomisk. Manniskorna har ar
mvcker trevliga: Det ar myeket like Quebec,
Kanada, dar jag har bott de senaste 34 aren

Varfar beslot du dig for att besoka
Sverige? Visste du nagot om svensk
ITF Taekwon-Do innan du kom hit?

~ lag fick en inbjudan av den svenska ITF
organisationen och bestamde mig for ate tacka
ja till den

Sjalvklart kande jag till svensk ITF innan
jag kom hir. Jag har hort mycket bra bade om
era ?'I’l’[‘?‘i'l_!_:'.l PIL"'-['.'I[IU['[!.‘I' Hl'h om el
argansation

Brukar du ofta besoka olika lander
fér att undervisa om Taekwon-Do?

50 FGHTER nuremn wom

- Ja, jag reser valdigt mveket. Fran ar 1979 brukade
jag tllsammans med General Cho (grundare ay
TKD. reds. anm.) besoka 20-30 lander perar for ant
leda olika serminarier och traningslager.

Som ordiorande for ITF dr det min plikean
Lw‘-nB\.I alika lander och |},‘t‘».~inn till de dsikrer
som deras ledare och medlemmar har och
beratta om hur ITF standige utvecklas. Under
det senaste aret har jag besokt nastan 30 linder

Hur lange har du tranat Taekwon-Do?
Vilka var dina instruktorer?

lag birjade trana Tackwon-Do 1 Saigon,
Vietnam, ar 1964 Alltsa har jag tranar
Tackwon-Da i 40 ar. Min férsta vietnamesiska
mstruktor var Master Pham Quang Thong,
Etter det hade Jag milighet att trana for manga
alika struktorer, framfor allt General Cho

Hur och varfor borjade du trana
Taekwon-Do?

~ Jag barjade med Tackwon-Dao for are der var
mvcker p[:|1n|.n't 1 Vietnam vid den tiden. lag
var ung och ganska svag och letade efrer en
kampsport for att utveckla mig sjalv och starka
mitt sjalvfortroende samt lira mig sjalvtirsvar
Jag letade upp en klubb nara min hem och
birjade med Taekwon-Do

Har du tavlat i Taekwon-Do? Vilka ar
dina storsta meriter?

Ja, jag har tiviat 1 Tackwon-Do bade 1
Vietnam och i Kanada. Jag har vunnit de
k\'ll'ln'll!L‘ll:\'!‘:i!(\! 'I“.'I"-'l'f"!k'-'lpl‘l'l men min framsta
mert mom |.1\"[”;::-0]“".‘6\'[ ar nar jag var
landslagstranare for Kanada ar 1981-14989

Var du framgangsrik som landslags-
tranare? Vilka ir hemligheterna bakom
dina framgangar?

— Det kanadensiska lager stod for mycker
goda prestanioner. Under VM 19841 Glasgow,



England, var Kanada “Overall champion” och
under mina ar som landslagstranare var vi allnd
forsta eller andra basta nation under alla
masterskap. lag tror att var framgang till stor del
beror pa den otroliga lagkanslan och samarberet
som fanns inom landslaget. lag hade till min hialp
manga duktiga assistenter som var experter mom
olika omraden sasom sportpsykologi och
kostlara. Derta gav oss manga uppslag till
tranngsupplagg och planering. Vi lvckades ocksa
mycket bra med att fa god ekonomisk stétning
genom sponsorer vilket 1sin tur gav oss majlighet
att resa till stora tivlingar tre till fyra ganger per
ar for att samla pa oss erfarenhet infor de stora
misterskapen.

Hur ser det ut med TKD i Kanada nu?

- Vi har ungefiar 8§ 000 utovare vilker gor
oss till en av de starkaste nationella
argamsationerna inom 1T

Du var en personlig vin till General
Choi. Hur kommer du ihag honom?

Ja, jag stod mycket nira General Choi
under Manga ar. For mun del var det tursamt
att General Chor valde Kanada som sitt nva
hemland nar han lamnade
General Choi som min fader och jag kommer

_\-‘l{k:}rl'n . Jag ser

il'll:l‘\.; I‘l}l1l]l1\ s0m en ],‘L’I'!\'('II'[ s0m |i'|g ’E‘I‘T[ I'Iﬂg
enormt mycket fran. Hans mod och
beslutsamhet har gett mig mycker. Han var
ocksa en god ledare. Jag saknar honom.

Tycker du att ITF Taekwon-Do genomgar
en kris sedan General Choi avled?

Om man tittar tillbaka i historien sa ser
man att nar en stor ledare forsvinner uppstar
allud nagon form av kris kring ledarskapet.
Trots detta tycker jag att situationen for ITF
ar mycket ljus och klar bland annat pa grund
av att domstolen 1 Osternike, dar huvud-
kvarteret for ITF finns, har fastslagit are det
endast finns en laglig ITF. Sa manniskor som
Chang Ung och Master Choi Jung Hwa kan
gora ansprak pa olika saker men de har ingen
laglg grund. De som tranar ITF i virlden har
ocksa insett vilken vag ITF maste ga och vi ar
mycket nira att ena alla medlemmar Jag ar
mycket optimistisk fir ITF:s framud

Du valdes till ordférande for ITF under
kongressen i Warszawa 2003. Den
forsta personen som valdes efter
General Choi. Hur kandes det och var
du forvanad att just du blev vald?

- Jag kanner mig mycket stolt och hedrad att jag
valdes demokratiskr for att etrertrada General Choi.
Jag inser att der innebdr en myeket stor plikt men
Jag tror att jag, tillsammans med stodet fran mina
medhjalpare sa som [TF styrelse och medlemmar
ohila kommutteer samt ledare tir de nationella
orgamsationerna, kan giora ett mycket bra jobb, Mitt
foorsta maliirate gora ITF professionell med ordentligr
|ﬂ‘|al'sknp och gm‘i f]lmllslul'ln;.:. Mitt andra mal ar
att gora ITT Taekwon-Do 111_\.\1&1‘# |\n|=ul;1|.

WTF och ITF. Vad anser du om
relationen idag och i framtiden
mellan dessa tva organisationer?

— WTFar for mig en annan organisation. Vi

[ —

“ .« Vi kommer inte att forsoka
bli en olympisk sport till varje

har samma namn men vi skiljer oss ocksa
myrkut fran varandra Jag hyser mget agg mot
WTF och for min del ar det en fordel om vi
utvecklar ett bra samarbete. Men enligt min
asikt har WTEF sitt eget mal att utvecklas som
en olympisk sport. For mig ar [TF mer an en
sport. For mig kan vi garna samarbeta men
det dr inte prioritet atr arbera for en
sammanslagning eftersom vi skiljer oss sa
mvcket. Jag onskar WTF tramgang men far
ITF har jag mina egna mal.

Skulle du personligen vilja att ITF
Taekwon-Do blir en olympisk sport?

— Sjalvklart, eftersom en av 1TF:s fyra
prioriterade omraden dr som en sport men vi
kommer inte att [orsoka bli en olympisk sport
till varje pris. Efter att judo blev en olvmpisk
sport 1964 forlorade den mycket av sitt varde
som kampkonst. Vi maste lira oss av detta
exempel. Vi kan ocksa se att WTF inte ar
populirare nu an tore OS 1 Sidney 2000, For
min del ar OS ett mal men inte en prioritet. Just
nu koncentrerar Jag g pa att [uy};;_;n upp Hndﬂ
relationer med ledarna for nationella ITF
organsationer ach pa are hyalpa ull ate urveckla
star kﬂ 11;"1{”“'”“ (L8 h IiU”rl“t‘“rﬂlﬂ (“'K,J“l':-'lh.[]“\‘l'.

Ar du nojd med seminariet i Sverige?
Vad tycker du om den tekniska nivan
pa svenska ITF utévare?

—Vihar haften mycket trevlig helg hiir i Skovde.
Jag tvcker myeket om atmostaren och de som
deltagit i seminariet har kimpat och triinat
mycket bra. Vi har en sak gemensamt och det ir

att vi dlskar Tackwon-Do och vi dlskar att i
Tackwon-Do. Jag tror atr deltagarna har
uppskattat semunariet och att det har varit ull
nytta for dem. Den tekniska nivan for ITF i
S\'crlg&‘ ar myckcl gml. !ﬂg l‘_\'ckcr att de har en
mycket bra mstallmng nll ramingen. Framuden
for ITF 1 Sverige ar lovande

Slutligen, kommer du att bestka
Sverige igen?

Vistelsen hir i Sverige har vant mycket
behaglig och nyitig. Jag skulle garna
atervinda hit men jag maste ocksa se till
andra landers behov. Jag hoppas verkligen
att jag tir majlighet atr besika Sverige igen!

FAKTA

- Namnet Tagkwon-Do kem till den | 1:e april 1955
di Choi Hong Hi, grundaren av Taekwon-Do, med
hjalp av en namnkemmite beslutade att namnge sin
nya kampscil,

- Chai Hong Hi hade redan 1946 borjat utveckla en egen
kampstl wtifian sina kunskaper | Takyon och Karate.

- Tackwon-Do, som skapats av Choi Hong Hi, ar inte
bara en mycker effektiv kampstil utan utgor aven en
tavlingssport, etx sjalviorsvarssystem, en kalla ull halsa
och vilbefi Je same en filosofisk och lisk grund
far utavarens mentala utveckling.

- International Tagkwen-Deo Federanon, ITF bildades
1966 och har sedan dess arbetar med ate sprida
Taekwon-Do tll | princip alla lander i varlden. Det
forsta varldsmasterskapet holls 1974 | Kanada ach
darmed var Taekwon-Do etablerat som en
varldsomspannande sport.

- Tagkwon-Do kom till Sverige under tidige 70-tal och
nigra av de pionjirer som tog Taekwon-Do dll Sverige
ar fortfarande aktiva instruktorer runt om 1 landec




