www.itfsverige.se

IIC Australien
Perth, Australien - 1-3 december 2023
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Foto: Patrik Carlstrom

Den 1-3 december arrangerades en internationell
instruktdrskurs i Perth, Australien. Det kan tyckas vara
en véldigt 18ng resa att gora for ett IIC, sarskilt nar det
finns m&nga alternativ pd utbildningar i Europa. Patrik
Carlstréom 6 Dan och Maria Hovelius 5 Dan frén
J6nkoping TKD ITF tyckte andd att detta var ett
fantastiskt tillfalle att fa traffa nya vanner fran andra
sidan véarlden och samtidigt passa pa att f& se mer av
Australien genom att kombinera utbildningen med lite
extra semester.

Arrangér var ANTAA (en av tva organisationer som finns
i Australien) och detta var forsta gangen som IIC
arrangerades pa vastkusten av Australien. Knappt 100
deltagare fanns pd plats under den tre dagar I3nga
utbildningen frén lander sdsom Malaysia, Vietnam,
Thailand, Nya Zeeland, Sverige och s3 klart Australien.
Instruktérer pd IIC 171 var Grand Master Paul McPhail
fr8n Nya Zeeland och Grand Master Pierre Laquerre fran
Kanada. Aven nyligen utndmnda Grand Master "Rocky”
Rounthwaite fr&n Nya Zeeland delade med sig av sin
kunskap pd ett av helgens pass. GM Laquerre och GM
Rounthwaite var nya bekantskaper atminstone for oss
svenska deltagare, men det var tydligt att bada tva
brinner oerhért for att utveckla Taekwon-Do och dess
instruktérer. Aven om bade Patrik och Maria har varit
aktiva instruktorer under manga ar och medverkat p8 ett
flertal IIC fick vi med oss flera bra tips och idéer pa hur
man kan lara ut Taekwon-Do pé olika satt.

IIC i Perth innehdll fsrutom genomgdng av samtliga 24
st monster aven ett lite ovanligt inslag i form av kross.
Under en del av séndagsférmiddagen visade GM
Laquerre hur man kan tréna kross pa ett lite annorlunda
satt dar man fokuserar pa snabba tekniker och att vaga
anvanda olika handtekniker for kross. Istéllet for att
maéta och fundera s& mycket visade GM Laquerre
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évningar dar man far ta snabba beslut och inte hinner
tveka. En mycket bra tankestallare som vi definitivt
kommer att ta med oss i var fortsatta utbildning av vara
elever.

Sammanfattningsvis var det, som alltid, ett mycket
larorikt IIC. Det var en fantastisk upplevelse att fa
komma till Australien och lara sig av grand masters
samtidigt som vi blev oerhért val omhandertagna av de
vanliga australiensarna. En resa vi garna gér om i
framtiden!
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