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Irish National Championship och Irish Cup
Limerick, Irland / 4-5 november 2023

Text och foto: Pernilla Johansson

I helgen 4-5 november deltog 3 svenska klubbar pa
Irish National Championship och Irish Cup.

Impact Kampsportcenter, Frélunda Taekwon-do och
Ljungby Taekwon-do. En stor tavling med ca 1300
deltagare 6ver bdda dagarna.

Resultatet blev fljande p& National Championship:

Adam Helamb -Frélunda TKD vann Guld i tul och Silver i
Sparring. En otroligt stark insats, d& han métte nagra
av de basta i varlden idag.

Jon OdIéw- Frélunda TKD fick kriga i tuffa klasser och
tog sig till semifinal.

Emilija Milosevic - Impact TKD tog sig till final i bade tul
och sparring och knep silvermedaljen i badda klasserna.

Sara Khan - Impact TKD tog silver i tul i
rodbéltesklassen. I sparringen fick hon kéra i
svartbdltes kategorin och kampade starkt mot ett tufft
motstand.

Marcus Fagerlund -Impact TKD stéllde upp i gul/grén
baltes kategorin, silver i tul och brons i sparring.

Juniorer 14-17 &r

Isabella Johansson - Impact TKD tog Guld i tul och guld
i specialteknik samt brons i sparring
rodbaltesdivisonen.

Julia Ohrling - Impact TKD tog Guld i Sparring i
Gul/Gronbaltedivsionen.

Emma Dahl - Ljungby TKD tog silver i tul.
Irish Cup: ( for de lite yngre )
Holly Samuelsson Impact TKD - silver i sparring och

specialteknik i bld/ rédbaltes divisionen, en av de
storsta klasserna under dagen.


http://www.itfsverige.se/

Selma Kilander Impact TKD - inga medaljer men stark
insats i sin forsta internationella tavling.

Ett otroligt bra arrangemang och manga deltagare i
klasserna.

Pernilla Johansson
Ordférande och trénare
IMPACT Kampsportcenter IF
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