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Sommarläger i Falkenberg
Falkenberg, 17-18 juni 2023

Text och foto: Håkan Hansson

Drygt 30 medlemmar från Billdal, Partille, Frölunda,
Kärra, Torslanda, Kungsbacka och Saja tränade
tillsammans under helgen 17-18 juni i Falkenberg. 

De fick rejält med träning från alla moment i
Taekwondo- Do cirkeln plus en del rörlighet och träning i
balans. Det blev mycket svett och träningsvärk men
också många skratt, nya vänner och lite bad för de
flesta. 

Vi ledare (Robert Andersson, Malin Hansson och Håkan
Hansson) tackar för fint engagemang och kämpaglöd och
ser fram emot nästa års läger redan nu.
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